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Deshalb findet Rolf ganz eigene Wege, ei-
ne Bestattung zu gestalten, Oft miissen nur
Traditionen — wie die Hausaufbahrung -
wiederbelebt werden: ,Viele wissen gar
nicht, dass Verstorbene bis zu 36 Stunden in
der eigenen Wohnung bleiben konnen®, er-
zéhlt sie, Sie bezieht die Angehdrigen auch
in die letzten Handlungen mit ein. Die mei-
sten sind erstaunt, viele helfen dann aber
gerne beim Waschen und Ankleiden. Die
Aussegnung verlegt Barbara Rolf auf
Waunsch schon mal ins Wohnzimmer der
Angehérigen oder ins Altenheim — um einen
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Barbara Rolf hat auch den Verein zur Fér-
derung der Bestattungs- und Trauerkultur
gegriindet. ,Jede Begegnung mit dem Tod ist
eine ganz neue, individuelle Geschichte®,
sagt Barbara Rolf. ,,Ich bin oft sehr betroffen
vom Tod, er macht mich aber nicht depres-
siv, obwohl ich ihm tiglich begegne. Es sind
die Lebenden, die mich oft traurig machen®,
sinniert sie.

Im kommenden Jahr plant Barbara Rolf
eine weitere theologische Priifung abzule-
gen, um sich kiinftig auch andere berufliche
Wege offen zu halten. ,,Ich weif3 ja nicht, ob
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Auch das Umfeld muss damit klar kommen,
dass einen der Job mit Herz, Kopf und See-
le und einer tdglichen 24-Stunden-Bereit-
schaft fordert, weifl Barbara Rolf. ,Eine Be-
stattung ist mehr als blofles Verscharren.
Meine Hauptaufgabe sehe ich darin, den Tod
ins Leben zu holen, die Trauernden so gut es
geht zu unterstiitzen und vor allem, auf dem
letzten Weg Uberzeugungen, Gewohnheiten
und Wiinsche zu respektieren — das wiinsche
ich mir fiir mich spiiter auch.”

Nicole Carina Fritz

www.barbara-rolf.de



