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ÜbersichtLiebe Leserinnen und Leser, 
 
auch in diesem Jahr möchten wir Ihnen unser  
Programm vorstellen und Sie herzlich zu den  
Veranstaltungen einladen. Essen und Trinken, 
Begegnung, Tanz, Unterhaltung und Musik – wie 
passt all das in ein Bestattungsinstitut? Leben und 
Tod sind keine Gegensätze, sondern sie gehören 
zusammen. Das eine gibt es nicht ohne das andere. 
Leben ist durchdrungen von Endlichkeit und 
Abschieden: Jeder Herbst, jedes Lebewohl, jede 
Sekunde verstreicht, jeder Ton verklingt...  
Zugleich sind Sterben, Tod und Trauer durch­
drungen vom Leben: lebendige Erinnerung,  
bunte Bilder, Dankbarkeit, Lachen und Weinen 
beim Zurückschauen, Aufbruch, Neubeginn. 
 
So merken wir in unserer Arbeit immer wieder, 
dass es um das Leben in all seinen Vollzügen  
und Facetten geht, wenn ein Mensch stirbt. Und 
weil das so ist, kann man Bestattersein mit allem 
verbinden, was zum Leben gehört.  
 
Darum laden wir Sie in den kommenden Monaten 
ein zu Literatur, Musik, Tanz, Meditation, Märchen, 
Information, Heimatkunde, Kunst, Erzählen und 
Erinnern.  
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
 

Barbara Rolf mit Familie, Mitarbeitern  
und Veranstaltern

Bestattungen Rolf
 Bruno-Jacoby-Weg 8 · 70597 Stuttgart (Degerloch) 

Für Ihre Anmeldung und weitere Informationen  
zu den Veranstaltungen kontaktieren sie uns unter: 

Tel.: 0711/67321471 · Fax: 0711/67321472
E-Mail: info@barbara-rolf.de · www.barbara-rolf.de

So. 07.03.2010 Erinnerungsfeier 4

Sa. 13.03.2010 Kreatives Schreiben mit  
Uta Schlegel-Holzmann 4

Fr. 19.03.2010 Autorenlesung „Winterabschied“   
Dorothee Adrian 5

Mo. 22.03.2010 Meditative Tänze mit Dietlind Schaale 5

So. 28.03.2010 Meditation mit Sonja Göppert-Bethge 6

Mi. 07.04.2010 Trauerkreis (Weitere Treffen 21.4.,  
5.5., 	19.5., 2.6., 16.6.) 6

Fr. 16.04.2010 Workshop zum Märchen „Frau Holle“ 7

So. 18.04.2010 Erfahrungen einer Bestatterin 7

Di. 27.04.2010 Rechtsanwalt Stefan Mannheim  
spricht zum Thema Erbschaft 7

Fr. 07.05.2010 Historiker Dr. Hans Huber  
„Graf Zeppelin und Echterdingen“ 8

So. 16.05.2010 Lesung und Erzählsalon mit der 		
Autobiografikerin Elisabeth Kübler 8

So. 13.06.2010 „Tag der offenen Tür“   
bei Bestattungen Rolf 9

Di. 15.06.2010 Autorin Astrid Fritz liest  
„Die Bettelprophetin“ 9

Sa. 19.06.2010 Kreatives Schreiben mit  
Uta Schlegel-Holzmann 10

Mo. 21.06.2010 Meditative Tänze mit Regina Golke 10

Sa.
So.

03.07. –
04.07.2010

Bestattungen Rolf auf der  
Leistungsschau Musberg 11

Mo. 05.07.2010 Meditation mit Sonja Göppert-Bethge 11

Vorschau auf das Programm  
September bis Dezember 2010

Fotoausstellung von Ulrich Pfeiffer

Konzert mit Peter Schick, Myra Pienaar 
und Fide Wolter

Jahreszeitenfest mit Regina Golke 

Ausstellung mit Bildern von Ulrike Mayer 

Vokalensemble Con Spirito

Klangschalen und Märchen
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Programm im Monat März
Sonntag, 7. März 2010, 18 Uhr 

Erinnerungsfeier für die verstorbenen 
Menschen, die wir im vergangenen Jahr 
bestattet haben
Wir wollen innehalten, nach vorne aber auch zurück schauen, 
uns an die Begegnungen erinnern mit Ihnen, den Angehörigen 
und auch mit den verstorbenen Menschen. 
 
Die Einladung richtet sich an Angehörige und Freunde der 
Verstorbenen des vergangenen Jahres.

Anmeldung: Siehe persönliches Einladungsschreiben oder  
unter Tel. 0711/67321471.
Ort: Pavillon, Achalmstr. 5, 70771 Leinfelden-E. (Oberaichen)

Samstag, 13. März 2010, 15 – 18 Uhr

Mit Erinnerungen leben, Leben mit der Erinnerung, 
Schatztruhe Erinnerung

Kreatives Schreiben mit der Autorin und 
Journalistin i.R. Uta Schlegel-Holzmann
Für Menschen in Trauer und für alle, die sich mit Sterben, 
Tod, Verlust und Trauer auseinandersetzen wollen. 

Bitte Block und Bleistift mitbringen. 
Sollten Sie bereits etwas geschrieben 
haben, dürfen Sie dies gerne mitbringen. 
 
Keine Vorkenntnisse erforderlich.
Anmeldung unter Tel. 0711/67321471, 
max. 12 Teilnehmende. Eintritt frei. 
Ort: �Bruno-Jacoby-Weg 8,  

Stuttgart-Degerloch/Tränke

Freitag, 19. März 2010, 19 – 20.30 Uhr 

Autorenlesung mit Musik

„Winterabschied“ 
Dorothee Adrian liest  
aus ihrem Buch,  
Mechthild Laier  
begleitet auf der Leier 
An einem Wintertag, ein Jahr nach dem 
Tod ihrer Mutter, beginnt Dorothee Ad­
rian zu schreiben. Mosaikhaft nähert sie 
sich ihrer Mutter: Der Finnin, die Sehnsucht hatte nach 
Afghanistan, wo sie als junge Krankenschwester gearbeitet 
hatte. Die den Schnee Finnlands vermisste und die Menschen 
liebte. Nach und nach ist aus den Erinnerungen ein kleines, 
schlichtes und dennoch tiefgründiges Buch entstanden, das 
Mut macht, zu trauern.
 
Anmeldung nicht erforderlich. Unkostenbeitrag: 4,– €  
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke

Montag, 22. März 2010, 19.30 – 21 Uhr 

„Den Frühling begrüßen“  
Meditative Tänze mit Dietlind Schaale 
Wie im Frühling die Sonne mit der Kraft aus der Erde die 
Blumen blühen lässt, so will uns das meditative Tanzen unsere 
eigene Kraft neu spüren lassen. 

Bewegt und beschwingt soll die helle warme Jahreszeit begin­
nen. 

Anmeldung unter Tel. 0711/67321471. Eintritt frei.  
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke
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Sonntag, 28. März 2010, 16 – 18 Uhr 

Meditation mit Sonja Göppert-Bethge
Mantra – Meditationen aus dem Naam 
Yoga Naam bedeutet Klang oder Wort und 
ist der Ursprung der Schöpfung:  
„Am Anfang war das Wort.“ Sie werden 
sehr schnell merken, wie viel Freude diese 
Meditationen machen und wie schnell sich 
Ihr Herz dadurch öffnen kann. Je mehr 
Menschen zusammen kommen, um ge­
meinsam zu singen, umso stärker können 
wir die große Kraft dieser Meditationen 
wahrnehmen. Wenn zehn Menschen singen 
und zehn Menschen zuhören multipliziert 
sich die Wirkung so, als ob 100 Menschen 
im Raum wären.  
 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Jeder findet den Einstieg schnell. Bitte De­
cke und evtl. warme Socken mit­
bringen. Die Meditation kann auch auf dem Stuhl durch­
geführt werden. Falls Sie ein Meditationskissen haben, bringen 
Sie es gerne mit.

Anmeldung nicht erforderlich. Eintritt frei. 
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke

Programm im Monat April
Mittwoch, 7. April 2010, 18 – 19.30 Uhr 

Trauerkreis – Gesprächskreis  
für Trauernde
Das Unglaubliche aussprechen. Nichts ist, wie es war…

Weitere Treffen am 21. April, 5. Mai,  
19. Mai, 2. Juni, 16. Juni 2010 
 
Anmeldung unter Tel. 0711/67321471, max. 12 Teilnehmende. 
Unkostenbeitrag: gesamt 80,– €, inkl. Material.   
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke  
 

Freitag, 16. April 2010,  19 – 21 Uhr

Workshop zum Märchen  
„Frau Holle“ mit Regina Golke
Frau Holle für uns entdecken – Große Mutter mit Biss
Psychologische und mythologische Interpretation

Schneeflocken – Blumenwiese – Apfelbaum – Brot im Back­
ofen, Frau Holle führt die Mädchen durch den Jahreskreislauf.  
Goldmarie wächst bei ihr zur Frau heran. 
Frau Holle kann für uns zum Modell werden, wie wir eigene 
Wachstumsprozesse und die unserer Töchter wahrnehmen und 
unterstützen können.
Bitte ein DIN 3 Papier und Buntstifte mitbringen.

Anmeldung unter Tel. 0711/67321471, max. 15 Teilnehmende. 
Unkostenbeitrag: 4,– € 
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke
 

Sonntag, 18. April 2010, 18 – 19.30 Uhr 

Erfahrungen einer Bestatterin

Vortrag von Barbara Rolf:  
„Arbeit an der Grenze des Lebens.“ 
Mit Raum für Fragen und Austausch.  

Anmeldung nicht erforderlich. Eintritt frei. 
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke 

Dienstag, 27. April 2010, 19 Uhr 

Richtig vererben und erben. Erbschaftsteuer.

Vortrag von Rechtsanwalt 
Stefan Mannheim 
Was haben die Erben alles zu regeln, damit 
die Erbschaft richtig verwaltet und verteilt 
wird? Passt die gesetzliche Erbfolge – und 
wenn nicht, wie schreibe ich ein gutes Testament? Und welche 
Auswirkungen haben die Reformen der Erbschaftsteuer, die 
Anfang 2009 und Anfang 2010 in Kraft getreten sind? Der 
Vortrag informiert über die wichtigsten Punkte bei der Pla­
nung eines Testaments und bei Abwicklung einer Erbschaft.
 
Anmeldung nicht erforderlich.
Eintritt ist frei. Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stgt.-Degerloch/Tränke

Im Anschluss an den Trauerkreis werden wir alle 4 Wochen  
am Mittwoch ab 18 Uhr ein offenes Treffen anbieten. Hier soll Raum 
sein für Begegnung und Austausch, gemeinsames Essen und Trinken.  
Ort und Datum werden noch bekannt gegeben.
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Programm im Monat Mai
Freitag, 7. Mai 2010, 19 Uhr

Graf Zeppelin: mit dem 
Luftschiff in Echterdingen,  
zu Pferd im Elsass

Heimatabend mit 
Historiker Dr. Hans 
Huber und der 
Historikerin Renate Liessem-Breinlinger 
Dr. Hans Huber spricht über den Tag von Echterdingen, 
den 5. August 1908, als Graf Zeppelins Luftschiff nach einer 
geglückten und umjubelten Landung in Flammen aufging.  
Dr. Huber erklärt, warum diese Katastrophe letztlich ein  
gutes Ende nahm.  
Renate Liessem-Breinlinger berichtet über eine Episode aus 
dem Leben des jungen Zeppelin, der als 
württembergischer Offizier im Vorfeld des 
Krieges von 1870 einen abenteuerlichen 
Erkundungsritt im Elsass unternahm. 
Im Anschluss sind die Teilnehmer ein­
geladen, mit uns Volkslieder zu singen.

Anmeldung nicht erforderlich. Eintritt frei.
Ort: �Bruno-Jacoby-Weg 8, 

Stuttgart-Degerloch/Tränke 

Sonntag, 16. Mai 2010, 18 Uhr 

Biographische Lesung und Erzählsalon  
„Grenzerfahrung“ mit der Autobiografi-
kerin Elisabeth Kübler 

Grenzerfahrungen macht jeder Mensch: sei es mit äußeren 
physischen und /oder inneren Grenzen. Sie wollen beachtet, 
oft auch überschritten sein. Beim Überschreiten begeben wir 
uns meist auf unbekanntes Terrain, manchmal sogar in Gefahr. 
Gleichwohl bieten sich an einer Grenze neue Horizonte, der 
Blick weitet sich. Welche Erfahrungen haben Sie damit? 
Hören Sie zu und erzählen Sie mit! 
 
Anmeldung nicht erforderlich. Eintritt frei. 
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke

  Programm im Monat Juni
Sonntag, 13. Juni 2010, 14 – 19 Uhr 

„Tag der offenen Tür“  
bei Bestattungen Rolf 
Information, Begegnung, 
Spielecke für Kinder, Kreatives, 
Essen und Trinken, Musik, 
Urnenausstellung der Designerin 
Helga Wimmer, meditatives Tanzen mit Regina Golke (16 Uhr) 
und ein Märchen erzählt von Heidi Christa Heim (17.15 Uhr).  
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke

Dienstag, 15. Juni 2010, 19.30 – 21 Uhr 

Lesung der Autorin Astrid Fritz  
„Die Bettelprophetin“ 
Das Markenzeichen von Astrid Fritz  
sind sorgfältig recherchierte historische 
Romane kombiniert mit einer spannenden 
Handlung. So ist es auch in ihrem neuen 
Roman „Die Bettelprophetin“, in dem  
eine junge Frau für ihren Glauben kämpft.  
  
Im Anschluss gibt es die Gelegenheit zu 
Austausch und Diskussion.
 
Mit einem Büchertisch der  
Schiller Buchhandlung aus Stuttgart-Vaihingen.

Anmeldung nicht erforderlich. Unkostenbeitrag: 4,– €  
Ort: �Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke
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   Programm im Monat Juli
Samstag, 3. Juli & Sonntag 4. Juli 2010 

Bestattungen Rolf  
auf der Leistungsschau Musberg
Präsentation unseres Unternehmens, Information, Gespräche 
und Kreatives auf der ersten gesamtstädtischen Leistungs­
schau der Stadt Leinfelden-Echterdingen. 
 
Veranstalter: Dorfgemeinschaft Musberg.   
Ort: �Sporthalle Hauberg mit Freigelände  

(Haubergweg, 70771 LE-Musberg)

Montag, 5. Juli 2010, 19 – 20.30 Uhr

Meditation mit Sonja Göppert-Bethge
Die eigene Erfahrung ist tausend Mal wertvoller als Tonnen 
von Theorie. Wir singen gemeinsam kraftvolle und heilsame 
Mantras. Sie werden die intensive Wirkung und die Wohltat 
für Körper, Geist und Seele sofort spüren. Naamyoga stärkt 
Herz und Nerven, unterstützt das Drüsensystem, reinigt das 
Blut, löst Verspannungen und Blockaden. Begleitet von 
einfachen, dynamischen Körperübungen, erneuert und 
bewahrt es die Gesundheit.  
 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte Decke und evtl. 
warme Socken mitbringen. Die Meditation kann auch auf  
dem Stuhl durchgeführt werden. Falls Sie ein Meditationskis­
sen haben, bringen Sie es gerne mit.

Anmeldung nicht erforderlich. Eintritt frei.  
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke

Samstag, 19. Juni 2010, 15 – 18 Uhr

Mit Erinnerungen leben, Leben mit der Erinnerung, 
Schatztruhe Erinnerung

Kreatives Schreiben mit der Autorin und 
Journalistin i.R. Uta Schlegel- Holzmann
Für Menschen in Trauer und alle die sich mit Sterben, Tod, 
Verlust und Trauer auseinandersetzen wollen.  
Bitte Block und Bleistift mitbringen. Sollten Sie bereits  
etwas geschrieben haben, dürfen Sie dies gerne mitbringen. 
Keine Vorkenntnisse erforderlich.  
 
Anmeldung unter Tel. 0711/67321471, max. 12 Teilnehmende. 
Eintritt frei.  
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke

Montag, 21. Juni 2010, 19 – 21 Uhr  

Meditative Tänze mit Regina Golke 

Sommersonnenwende –  
Übergänge des Lebens feiern

Die Natur zeigt ihre Lebenskraft in 
prachtvollster Entfaltung. Pflanzen 
blühen farbenprächtig und duftend um 
die Wette. Üppige rote Beerenvielfalt 
versüßt uns den Alltag. Das Leben 
spielt sich draußen im Garten, in Wald 
und Flur ab.
Anknüpfend an altes Wissen und alte 
Tradition feiern wir bei dem Jahres­
zeitenwechsel den längsten Tag und 

die kürzeste Nacht, den Höhepunkt der Sonne. Dadurch 
verbinden wir uns mit dem Rhythmus der Natur, halten inne 
in unserem steten Vorwärtsstreben, schöpfen neue Kraft und 
finden zu unserer weiblichen Spiritualität und Identität.

Wir feiern das Freudenfest der Fülle mit Singen, Tanz, 
Meditation, Ritualen und kleinem Informationsteil. 

Bitte rote Blütenblätter und Kleidung in roter Farbe mitbringen.

Anmeldung unter Tel. 0711/67321471, max. 15 Teilnehmende.  
Unkostenbeitrag: 4,– € 
Ort: Bruno-Jacoby-Weg 8, Stuttgart-Degerloch/Tränke



Bestattungen Rolf 
Dipl. Theol. Barbara Rolf

Bruno-Jacoby-Weg 8  
70597 Stuttgart

Neuffenstraße 47  
70771 Leinfelden-Echterdingen

Tel.: 0711 / 67 32 14 71 
Fax: 0711/67 32 14 72

E-Mail: info@barbara-rolf.de  
www.barbara-rolf.de


